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L.C.TRAITEUR

11 rue Charles de Gaulle 69210 I’Arbresle

04.74.01.01.82

Carte Traiteur 2025-2026

Apéritif :

TO@ST ..ttt ettt e et e et e e et e e e ta e e eaaeeeae e e e beeeaataeeanbaeeatbaeasbaeasaaeasaeeansaeeanseeearaeenreeens 1.00€ piece
(Rillette d’Oie ou Tomate Confite et Chévre ou Caviar d’ Aubergine ou Tapenade d’Olive)

INAVEEEC ..ottt ettt ettt ettt e et e st e et e e bt e e bt e sabeesbaeasseessaeesseenseeesseenseeeasaenseeenseeseesnbeensbeenseeesneenseas 1.70€ piece
(Saumon ou Thon) (Confit d’Oignons et Foie Gras + 0.50€)

RS 5 5 1 TS USRS 1.90€ piece
(Guacamole et Tartare de Tomate ou Caviar d’ Aubergine ou Fromage Frais-Noix)

VBTTINIC ...ttt ettt ettt et e et e et e e sbeesaeeabe e beeasbeesseeeasaesseaasseensseensaesseasseenseeenseensseasseanssennsaenssaans 2.10€ picce
(Chevre Frais et Saumon Fumé ou Tomate, Parmesan et Jambon Cru)

IMIINT BUIZET ...ttt ettt ettt et et e e bt e s e e et e e sabeenbeessteeaseesseeenseesneeenneans 2.20€ piece
(Steak de Beeuf, Emmental, Sauce Burger)

Feulllet€s APCIItIT......ccuiiiiiieeee e ettt et e et e e et e e et e e snbeeennseeenseesneees » 9.00€ la dz
(Emmental, Jambon Blanc, Saumon, Saucisse)

Plateau de Charcuterie€ (12 PersS.). .. ... ettt ettt ettt 17.00€
(Saucisson Sec, Jambon Blanc, Jambon Cru)

Plateau de FTOmMAZE (12 PEIS.)..uuiiiiiieiiiieeiiie et e ettt etteestee ettt eesete e e eteeesaeesssaaeensaeeansseeansaeeasseeennseessnseenns .18.00€
(Comté, Brie, St Marcellin)

Plateau IMIXEE (12ETS.) .eeeurieiuiieiieeiieeiie ettt ettt ettt et et e et e s et e e bt e st e esbe e seesabeenneeenbeaenbeenseesnseenseennnas 20.00€
(Saucisson Sec, Jambon Blanc, Jambon Cru / Comté, Brie, St Marcellin)

PlaqUe d@ PIZzZa.........ooouiiieiieceeeeeee ettt et e et e e e et e e e ta e e nb e e e enbeeeeaaeeenaeeennneeens .30.00€
(Jambon Fromage ou Chorizo)

Plaque de PiSSAladiSre ..........ooouiiiiiiiieieeie ettt ettt ettt ettt et e st e bt e b et esabeeaeen s 30.00€
(Confit d’Oignons, Olives, Anchois)

Plaque de QUICKHE .....coouiiiiiieiieeeee et ettt et sttt e et e et e st e e bt e eabeeseeenbeeaaeenbeenseeenseens 32.00€

(Jambon Fromage ou 3 Fromages).

Plaque de QUICKE ......oouiieeiiecee et ettt e et e e et e e et eeesbaeeesseeeesseeensseeensseeesaeeennseeenne s 34.00€

(Saumon, Tomate et Chevre)



Entrées :

Foie Gras Maison €n BallOtine ...........cccieiiiiiiiiiiiiiiiiecicceceee ettt e 135.00€ le kg

Pain Surprise 60 Sandwiches (10-12 Pers MiNi).......ccccccveeviierieriiienieeiieneeeieeseeeree e eeeesneens 30.00€ piece
(12 Sandwiches préparation a base de thon, tomate et basilic - 12 Sandwiches préparation a base de fromage blanc et concombres - 12
Sandwiches préparation a base de tomate, basilic et parmesan - 12 Sandwiches préparation a base de fromage frais et jambon
Serrano - 12 Sandwiches saumon fumé et beurre)

(EUTS IMIIINIOSA. ....ee et eiiieeiiee ettt e ettt e ettt e et e e et eeestaeessbeeessseeesssaeeasseeensseeassseeesseeesseeensseesnsseesnsseennnnens 3.00€ piece
Y] o) (ol o) (o174 TS TSRS 3.20€ piece
(Gelée, (Euf, Ecrevisses Marinées, Mayonnaise)

Tortilla aUX LEGUIMES .....cueiiiiiiiiiiieee ettt ettt ettt e bt e et e e bt e eabeesaeeenbeesnneenneens 4.50€ piece
Croustillant au FTOMAZE.........cocviriiiiiiiiiiii ettt 5.00€ piece

(Feuille de Brick et St Marcellin)

Tataki de BOBUL ......c..oiiiiiiieiiee ettt et te et e e b e et e e be e teeesbe e taeenbe e taeenbeenneeennaens 6.00€ picce
(Marinade au Citron Vert, Gingembre et Soja)

MEdaillon de SAUIMON......cc.iiiiiiiiiiiie ettt ettt st sae b eanes 40.00€ le kg
Grav1ax d€ SAUMOM ......cc.eiiuiiiiiiiie ettt ettt sbe e et sbe et et saeebeeanes 75.00€ le kg

(Marinade au Sel, Baies, Sucre, Citron, Aneth)

Saumon FUmME de NOTVEZE ......ccueriiiiiiiiiiiecteee ettt sttt s saeen 80.00€ le kg

Plats Végétariens : (prix a la part)

Lasagnes auxX LEGUMES CONTILS .....cc.eiiiiiiiiiiiiiiiie ettt sttt et et e s e esbeeseaeenseeseeeenne 8.00€
Risotto aux LéUmEes €t PArMESaN ..........ccooiiiiiiiiiiiiiecie ettt ettt saee s e e 9.00€
Gratin de Ravioles aux ChampPi@NONs ...........coccuieiuieiiieriieeiieiie ettt eeiee et seeebeesteebeessaeeseesaseenseenens 9.00€

Wok de Nouilles et LEGUMES A€ SAISOM .....c.ueeiiiiiiiiiieiiie ettt ettt ee e e eerae e e areesaeeeenseeesenes 9.00€



Poissons : (prix a la part)

Mousseline de Poissons Créme de Parmesan............cooeoiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeeee e 7.50€
Quenelle de Brochet SAUCE IMOTNAY .......eeeeuiiiiiiiieiiieeeiee et eeiee et eesteeestaeessteessaeessseeessseeessseessssessnsseenns 7.50€
Rouget Barbet BiSQUE de CrUSTACES ........ocuiiiiiiiieeiiieiieeie ettt ettt beeeiaeebeessaeenseesaseenseenens 8.00€
Filet de Truite SAUCE CIIONMNEE .........ovuieiiiiieiieieeierieere ettt ettt et st e st et et esbeebeeatesseenbeenees 8.50€
o 15 1 - PSR SUR 9.00€
RSO0 QUX FTUILS A€ MET....c.uviiiiiiieiiie ettt ettt e et e e taeeetseeesaaeensaeesnsseesssaeessseeennseens 9.00€
Paveé de Saumon & IPOSEILLE .......couiiiiieeee et sttt 9.50€
Dos de Cabillaud au Beurre BIancC...........cocuiiioiiiiiiiiieeeeee ettt 9.50€
TAtaKl A€ THOM ...eeiieiiiieiieeeee et e e e et e e st e e e s abeeesaseeesbaeesssaeansaeesnsseeessseessseeessseeennnes 10.00€

(Marinade au Citron Vert, Sésame et Soja)

Saint-Jacques Poélées Sauce Corail et Echalotes..............coooiiiiiiiiiiiiiiii e, 11.00€

Viandes : (prix a la part)

Aiguillette de Poulet Pané Sauce Tartare...........cccoveveiiiiiiiiiiiiieeeieitceetese e 7.50€
POULEE BASQUATSE ....coueiiiiieiie ettt ettt ettt e et e et e bt e e st e e beesabeebeesabeesseeenbeenseeenseesneesnseas 8.00€
ROUZAIL SAUCISSE. . ...ttt bbb s s bbb es ek bbbttt e bae s sae sebebas 8.00€
Cuisse de Canard Confite SAUCE SUPTEIMIE .......cccuiiiriiiiiiieeiiieeeieeertee et e eteeeteesereeeareesseeesseeessseeenns 8.50€
Noix de Joue de BoeUf CONTILE .......couiiiiiiiiiiiiiieieetee ettt 8.50€
BlanqUette d@ VAU .......cccuiiiiiiiiieieetee ettt et ettt st e e bt et e e be e nteenbeeenbeeseennraens 9.00€
Magret de Canard Mi€l €t OTaNZE........ccc.eeeeuiieeiiieeiiie et eeee e e e teeestaeeeeaeeesaeesseeessseeessseeennsees 9.50€
Bavette @ IECRAlOTe .....co.eiiuiiiiiiiieiee ettt et sttt sttt 10.00€
Souris d’Agneau Confite Jus de VIande...........ccoueiiiiiiiiiiiiiieie ettt 10.50€

FILet dE VAU SAUCE IMOTILLES. ... oo e e e e e e e e e e e e e ee e eaaeeeeeeeeaenas 11.00€



Garnitures : (prix a la part)

L 1010 11 | (S SRS RRR 3.50€
POCIEE A LLEGUIMES ......eoiiiieeiieeete ettt ettt e e te e et e e e taeeessaeessaaeesssaaeessaaeassaeessseeensseeensseeesseenns 3.50€
Tian de Légumes 2 12 PTOVENGALC..........cccuiiiiiiiiiiiiiiiciece ettt ettt st saaeebeesnaeenseens 3.50€
Crique de Pomme de Terre (ROSEI) ..cc.eeviiiiiiiiiieiieiie ettt ettt ettt e et esbeesaaeesbeessseenseas 3.50€
Pommes de TErre GIEN@ILLES..........c.cueveuririririiii ettt ettt st eaesenenas 4.00€
RiISOtO QU PAITNESAN ......viiieiiiiiciiceceeeee ettt et e et e et eeetaeeestaeesstaaesssseeessaeessseeessseeensseeanns 4.00€
POLENta CIEIMEUSE......couiiiiietieiieeitete ettt ettt ettt ettt s et et e e e a e e bt entesa e e bt enbeentesbeensesntenbeenneeneenseenee 4.00€
WOK AE LLEGUIMES ...ttt ettt ettt ettt e et e s b e et e e s saeesbeessseesseessseenseensseansaesssesnseensseenseennns 4.00€

(Légumes de Saisons)

Desserts :

FONAANT ...ttt e et e et e e st e e e bt eeesbeeesabeeesnbee e sbeeennbeeennseeenreeens 4.00€ piece
(Chocolat ou Marron ou Spéculoos ou Citron ou Cacahuéte ou Coco)

Plaque Tarte aux POmmes (30 PArts)....c...coieiiiiiriiiirierieeteet ettt sttt s 40.00€
Plaque Tarte aux ADIICOLS (30 PAITS). . .cucrveverereieiriereeerirteietetieteteeestesesesesesaesese e e seseseseseesesesesassesesesasens sesessssesesenes 45.00€

Réservation 5 jours avant minimum

Pensez a nous signaler vos allergies !!!



